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Progetto  GIOVANI E ANZIANI AL CENTRO! 
Ente promotore  Comune di Pont Canavese 
Comune di 
realizzazione del 
progetto 

Pont Canavese (To) 

Sede di attuazione del 
progetto  

� Comune di Pont Canavese - Via Caviglione, 21 – Pont Canavese (To) 
– 2 Volontari con solo vitto 

Settore e area di 
intervento  

Educazione e promozione culturale – Centri di aggregazione 

(bambini, giovani e anziani) 

Destinatari del servizio Anziani e Territorio 

Obiettivo generale del 
progetto  

• Promuovere l’aggregazione delle persone anziane al fine di evitare 
l’isolamento e la solitudine 

• Promuovere la socializzazione tra persone anziane e la 
ricostruzione dei loro “legami” con il mondo esterno   

• Mantenere attive le capacità cognitive, affettive e relazionali degli 
anziani  

• Creare relazioni importanti tra giovani e anziani 

Obiettivi specifici del 
progetto 

Obiettivi specifici per i destinatari del progetto di Servizio Civile: 
• Migliorare il servizio offerto dal centro anziani attraverso 

l’ampliamento dell’orario di apertura  
• Incrementare il numero degli anziani partecipanti alle attività di 

socializzazione  
• Migliorare il livello di partecipazione degli anziani alla gestione del 

centro  
• Promuovere con attività specifiche a livello informativo le attività 

del servizio presso la popolazione anziana  
• Coinvolgere nella vita del centro anche persone appartenenti a 

fasce di età differenti ed in particolar modo i giovani per creare 
legami positivi tra le generazioni  

Obiettivi specifici per i Volontari del progetto di Servizio Civile: 

• Migliorare il servizio offerto dal centro anziani attraverso 
l’ampliamento dell’orario di apertura  

• Incrementare il numero degli anziani partecipanti alle attività di 
socializzazione  

• Migliorare il livello di partecipazione degli anziani alla gestione del 
centro  

• Promuovere con attività specifiche a livello informativo le attività 
del servizio presso la popolazione anziana  

• Coinvolgere nella vita del centro anche persone appartenenti a 
fasce di età differenti ed in particolar modo i giovani per creare 
legami positivi tra le generazioni  

Descrizione sintetica 
delle attività svolte 
dai volontari  

• Partecipare alla progettazione delle attività del centro  
• Partecipare all’organizzazione concreta delle attività del centro con 

un approccio propositivo  
• Collaborare alla preparazione di tutti i materiali necessari per le 

attività  
• Partecipare agli incontri di presentazione delle attività agli anziani 
• Partecipare agli incontri di collaborazione con l’Ufficio Turismo e il 

Servizio alla persona  
• Imparare ad osservare le capacità degli anziani e cogliere i loro 

bisogni  
• Accompagnare gli anziani nelle attività di socializzazione, culturali e 

per le passeggiate  
• Partecipare agli incontri di verifica in itinere tra gli operatori    

• Partecipare ai soggiorni organizzati per gli anziani previa 
autorizzazione dell’Ufficio Regionale per il servizio civile    
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Numero dei volontari 
previsti e condizione  

2 Volontari con solo vitto 

Orario di servizio dei 
volontari 

1400 ore per 6 giorni alla settimana 

Eventuali particolari 
obblighi  

Disponibilità a svolgere il servizio il sabato e saltuariamente la domenica 
fatto salvo il giorno di riposo settimanale 
Disponibilità a svolgere l’accompagnamento durante le gite e in tutto il 
periodo dei soggiorni marini (previa autorizzazione dell’Ufficio Regionale 
per il Servizio Civile) 
E’ richiesta la flessibilità oraria in funzione dell’organizzazione dell’attività 
con maggior impegno nel periodo estivo e in giorni festivi in occasione di 
particolari manifestazioni culturali organizzate dall’amministrazione 
comunale 

Eventuali requisiti 
richiesti  

Requisiti obbligatori:  
Diploma di scuola media superiore 
Requisiti preferenziali:  
Iscrizione a corsi di laurea per educatore professionale o laurea in materie 
educative e sociali  
Frequenza di Corsi di Laurea della Facoltà di Scienze della Formazione 

Attività di formazione 
teorico-pratica 
connessa al servizio  

- Formazione generale: totale 42 ore organizzata dalla Provincia di 
Torino con formatori accreditati (vedi programma dettagliato punto 31 del 
progetto) 
- Formazione specifica: totale 72 ore, in proprio presso l’ente, con 
formatori dell’ente. 
- Contenuti della  formazione specifica:  
- Il comune e la sua organizzazione  
- Il funzionamento del centro incontro anziani  
- L’organizzazione dei servizi del centro e di quelli rivolti alla popolazione 
anziana  

Eventuali crediti 
universitari riconosciuti 
o rilascio di altre 
attestazioni   

La Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università degli Studi di Torino, 
considera l’attività di Servizio civile assimilabile ad una attività lavorativa. 
Pertanto, sulla base di quanto previsto dal Verbale del Consiglio di Facoltà 
di Scienze della Formazione del 12 Maggio 2004 e in base alla 
comunicazione prot. n. 413/2007 vengono riconosciuti a questo  
progetto 12 CFU nell’ambito del Tirocinio come specificato 
nell’allegato)  

Dove inviare le 
domande e ricevere 
informazioni  

� Comune di Pont Canavese - Via Marconi, 12 - 10085 PONT 
CANAVESE (TO) - Rif. Sig. Bruno Madlena - tel. 0124862533 – e-mail: 
info@comune.pontcanavese.to.it  

 


